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Tillidserklæring	
  for	
  team	
  members	
  og	
  atleter	
  
 
 

Du har nu mulighed for at blive en del af BESTRONG team’et. Et stærkt team og netværk af 
engagerede mennesker som har en fælles passion for træning, sund livsstil og naturligt byggede 
velproportionerede kroppe.  

 
Har du tidligere benyttet doping, skal du villig til at stå frem og skrive ærligt og åbent om det, for 
at motivere andre til ikke at bruge doping , men at vælge BESTRONG vejen, - den naturlige 
vej. 
 
For at bevare teamets troværdighed, både indbyrdes, men også over for vores samarbejdspartner 
herunder Antidoping Danmark, vil vi bede dig bekræfte, at du erklærer dig enig  i følgende 
værdier/kriterier: 
 
− Jeg er doping fri , og tager stærk afstand fra brug af alle dopingmidler. 
− Jeg træner seriøst og målrettet. 
− Jeg vil leve BESTRONG livsstilen og være ambassadør for BESTRONG. 

 
 

 
Dato_________  
 
 
 
Navn_____________________________________________________ 
 
 
 
 
Underskrift_________________________________________________ 
 
 
 
 

 


